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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧ પોષણનો અર્થ આપી, ચાઈલ્ડ ન્યટુ્રીશનની અગત્યતા વિશે વિગતિાર સમજાિો. 
અર્િા 

(૧૫) 

પ્રશ્ન.૧ બાળકોનાાં અપરૂતા પોષણર્ી ર્તા રોગો વિશે વિગતિાર સમજાિો.  

પ્રશ્ન.૨ સ્કલૂેજતા બાળકોનાાં પોષણ વિશે વિસ્તતૃ ચચાથ કરો. 

અર્િા 

(૧૫) 

પ્રશ્ન.૨ અપરૂતા પોષણને દૂર કરિાનાાં ઉપાયો સચૂિો.  

પ્રશ્ન.૩ બાળકોમાાં જોિા મળતા અપરૂતા પોષણ માટે જિાબદાર કારણો વિશે સમજાિો. 

અર્િા 

(૧૫) 

પ્રશ્ન.૩ બાલિાડી, આંગણિાડી, પ્રાયમરી સ્કલૂ, સ્કકૂ હોસ્ટેલ કે સ્કલૂમાાં બાળકોને અપાતા પોષણ યકુ્ત 

અને આરોગ્યપ્રદ આહાર વિશે સમજાિો. 

 

પ્રશ્ન.૪ ટૂાંકનોંધ લખો. (ગમે તે એક) 

1. અપરૂતા પોષણનો ઈવતહાસ વિશે લખો. 

2. પિૂથ પ્રાર્વમક વશક્ષણના બાળકોના પોષણ વિશે લખો. 

(૦૫) 

 

ENGLISH VERSION 

Q.1 Give the meaning of nutrition, Explain in detail about importance of child nutrition. 

OR 

(15) 

Q.1 Discuss about diseases due to malnutrition in children in detail.  

Q.2 Discuss about the nutrition of school going children in detail. 

OR 

(15) 

Q.2 Describe the preventive measures for malnutrition in detail.  

Q.3 Explain the causes of malnutrition in detail. 

OR 

(15) 

Q.3 Explain about the healthy & nutritions food given to the children in Balvadi, 

Anganvadi, Primary school, School hostels & day school.  

 

Q.4 Write a short note on any one: 

1. Write about the history of malnutrition. 

2. Explain about the malnutrition for preschool children. 

(05) 

********************************* 


